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UNIVERSIDADE CATOLICA DE PELOTAS

EDITAL N° 021/2026 — PRAC-COPERPS/UCPEL
PROCESSO SELETIVO PARA O PREENCHIMENTO DE VAGAS DE
MONITORIAS 2026 - 2026/1

GABARITOS DAS PROVAS
Anatomia Dental Materiais Dentarios
Questao Resposta Questao Resposta
1 A 1 E
2 C 2 E
3 D 3 B
4 C 4 C
5 B 5 A
6 C 6 C
7 C 7 D
8 B 8 E
9 E 9 C
10 D 10 Sistema  adesivo  auto
1 D condicionante. Por
T C promover menor
desmineralizagao do
13 D substrato, infiltrando
enquanto  desmineraliza.
Além disso, ele modifica e
14 Discursiva incorpora a smear layer,
Sem gabarito diminui a sensibilidade
pOs-operatéria € 0s riscos
de danos pulpares.
Recursos Terapéuticos Odontologia em Saude
Manuais I Coletiva V
Questao Resposta Questio Resposta
1 C 1 C
2 C 2 C
3 B 3 E
4 C 4 E
5 D 5 D
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Clinica Geral de Adultos

Questao Resposta Questao Resposta

1 A 6 E
2 D 7
3 D 8
4 C
5 D

9
10

= =W | ®

Morfofisiologia Humana
Questao Resposta Questao Resposta

1 B 16 B
2 D 17
3 A 18 C
4 A 19 A
5 D 20 B
6 D 21 C
7 C 22 B
8 C 23 D
9 C 24 C
10 D 25 A
11 B 26 D
12 A 27 C
13 C 28 A
14 C 29 D
15 D 30 B
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ﬁ;:;tr(;g;iag i‘; Psicofarmacologia
Questao Resposta Questao Resposta
1 A 1 C
2 D 2
3 D 3 B
4 D 4 B
5 B 5 B
6 C 6 B
7 C 7 B
8 A 8 B
9 B 9 C
10 A 10 B

Patofarmacoimaginologia Clinica - PFIC
Questao Resposta Questao Resposta
1 B 14 B
2 C 15 C
3 E 16 D
4 C 17 B
5 B 18 A
6 C 19 C
7 E 20 A
8 C 21 E
9 C 22 C
10 D 23 B
11 B 24 C
12 A 25 A

13 B
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Psiquiatria Imunologia Clinica

Questao Resposta Questao Resposta
1 D 1 A
2 C 2 D
3 E 3 C
4 A 4 B
5 C 5 E
6 E 6 A
7 B 7 E
8 C 8 D
9 A 9 A
10 B 10 D
11 B 11 B
12 D 12 B
13 C 13 D
14 E 14 B
15 A 15 D

Necessidades em Saude de Populacées Especificas e Diversas

Questao Resposta Questao Resposta
1 B 11 C
2 B 12 A
3 B 13 C
4 B 14 A
5 B 15 C
6 D 16 C
7 D 17 A
8 D 18 C
9 D 19 A
10 D 20 C
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Técnica Cirurgica
Questao Resposta Questao Resposta

1 B 14 C
2 B 15 C
3 C 16 C
4 B 17 A
5 C 18 A
6 C 19 B
7 C 20 C
8 C 21 B
9 B 22 C
10 B 23 B
11 C 24 C
12 B 25 C
13 C

Teorias Psicologicas/Psicanalise

Questao Resposta Questao Resposta
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Pediatria
Questao Resposta Questao Resposta
1 D 6 A
2 D 7
3 C 8 C
4 B 9 D
5 D 10 B

TRABALHO DE CONCLUSAO EM PSICOLOGIA 11

1. Dé a classificacio das seguintes variaveis: (3,0)
Cor da pele (branca/nio branca): DIC OTOMICA
b. Raca (branca, negra, parda, indigena, amarela): POLITOMICA NOMINAL
c. Sexo (feminino/masculino): DICOTOMICA
d. Idade (em anos completos): NUMERICA CONTINUA
e. Escolaridade dividida em grupos (0-4 anos/5-8 anos/9-11 anos/>12 anos): POLITOMICA ORDINAL
f Altura: NUMERICA CONTINUA

2. Em um estudo observacional com criancas nascidas na cidade de Pelotas/RS, os pesquisadores buscaram
analisar a relacio entre diferentes variaveis de exposicio e desfechos infantis. Observe o quadro abaixo e

complete com o teste de hipétese (ex: qui-quadrado, teste t....) ser utilizado: (3,0)

Exposicio Desfecho Teste a ser usado
Consumo de alcool na gestagdo (sim/néo) Prematuridade (s1m/nfo) QUI-QUADRADO
Sintomas depressivos maternos (sem sintomas/ Desenvolvimento socioemocional
sintomas leves/ sinfomas moderados/ sintomas (maiores escores mdicando melhor ANOVA
graves) desenvolvimento)

Desenvolvimento da linguagem

Vinculo mae-filho (maiores escores indicando ) o _
(maiores escores indicando melhor CORRELACAQ

melhor vinculo)
desenvolvimento)

Observe a tabela a seguir para responder as proximas questoes:
Qual a frequéncia absoluta de nascimento prematuro na amostra? (0,5) 25
Qual a frequéncia relativa de bebés com doenc¢a ou sindrome? (0,5) 11,7%

Qual a média e o desvio-padrio dos escores de desenvolvimento motor na amostra? (0,5) 101,5 (13,5)

S

Quais variaveis de exposigido demonstraram associagdo significativa com o desfecho? (0,5) USO DE TABACO,
BEBE COM DOENCA OU SINDROME E VACINAS APLICADAS

7. Descreva o resultado encontrado entre uso de tabaco materno na gestagio e os escores de desenvolvimento motor.
(2,0) AS MEDIAS DE DESENVOLVIMENTO MOTOR FORAM SIGNIFICATIVAMENTE MENORES
ENTRE FILHOS DE MULHERES QUEE FUMARAM NA GESTACAO (p=0,016)
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Atenc¢ao Primaria a Satade
Questao Resposta Questao Resposta
1 A 16 A
2 C 17
3 A 18 B
4 D 19 A
5 A 20 B
6 A 21 B
7 C 22 A
8 A 23 C
9 D 24 A
10 A 25 B
11 B 26 A seguir
12 A 27 B
13 C 28 A seguir
14 B 29 A seguir
15 D 30 A seguir

26-Pre-contemplacio.

No estagio de pré-contemplacdo, o individuo ndo tem a inten¢do de mudar seu comportamento no futuro
previsivel (geralmente definido como os proximos 6 meses).Nesta fase, a pessoa ndo reconhece que tem um
problema ou que seu comportamento atual traz consequéncias negativas para si mesma ou para os outros.

28-. Quais exames de rastreamento baseados em evidéncia cientifica devem ser solicitados a paciente?
Exames com indicagdo formal

e Exame Citopatoldgico do Colo do Utero

¢ (licemia de jejum para o rastreamento de Diabetes Mellitus

¢ Perfil lipidico (Colesterol total, HDL e Triglicerideos)

o Testes rapidos para ISTs

¢ Rastreamento de Cancer de Mama (Decisdo compartilhada a partir dos 40 anos)

¢ Colonoscopia/Retossigmoidoscopia/Sangue oculto em fezes.
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29. Caso a paciente solicite algum exame adicional ao(s) indicado(s) na resposta anterior, como o médico
devera orienta-la quanto a indica¢io ou contraindicacio desse(s) exame(s)?

A necessidade de rastreamento (screening) baseada em Medicina Baseada em Evidéncias (MBE) fundamenta-
se na otimizacdo da relagdo risco-beneficio clinico e populacional.

1-A intervengdo na fase assintomatica (diagnodstico precoce) deve, estatisticamente, alterar o curso natural da
doenga, proporcionando um desfecho clinico significativamente superior em comparagdo ao tratamento
iniciado apds o surgimento dos sintomas.

2-Prevencdo do Sobrediagnoéstico (Overdiagnosis) e Sobretratamento (Overtreatment). A MBE atua como
filtro para evitar a detecc¢do de lesdes indolentes ou ndo progressivas que ndo ameagariam a vida do paciente,
prevenindo intervengdes terap€uticas desnecessarias que geram morbidade e custos.

3-Mitigacdo da Cascata Diagnostica e latrogenia: Em populagdes de baixo risco pré-teste, exames
indiscriminados apresentam elevado risco de resultados falso-positivos.

30-Em qual tipo de prevencio em saude esta baseada a orientacdo médica abordada na resposta ao item
anterior? Principios e Pilares da Prevengdo Quaternaria

Principio Bioético da Nao Maleficéncia (Primum non nocere): O foco central é proteger o paciente do dano
iatrogénico (dano causado pelo proprio sistema de satde). Isso inclui danos fisicos (como complicagdes de
biopsias desnecessarias), psicologicos (ansiedade por achados incidentais de baixo risco) e financeiros.

PSICOTERAPIA PSICANALITICA PARA ADULTOS

1. Quais os objetivos do processo de avaliagao em psicoterapia psicanalitica?

Planejamento da terapia, [ | Prognostico, [ | Protegdo dos consumidores de servigcos de saude mental, [
Capacitar o terapeuta para a empatia, Reducdo da probabilidade de pessoas com transtornos mais graves
fugirem ao tratamento

2. Explique a reacio terapéutica negativa.

A psicoterapia estd evoluindo de forma satisfatoria — apdés uma ou mais sessdes em que a dupla
terapeuta/paciente trabalhou de maneira eficaz, superando resisténcias e oportunizando ao paciente um insight,
surge uma piora repentina e, aparentemente, desprovida de sentido. O paciente mostra-se regredido, as
resisténcias ficam acirradas, ha uma forte oposi¢ao ao trabalho psicoterapico e, as vezes, surge até mesmo uma
aberta hostilidade com o terapeuta; a compreensao que havia sido alcancada na sessdo anterior desaparece.

3. Descreva dois tipos de intervencio utilizados em psicoterapia psicanalitica?

O siléncio

* As perguntas

* Clarificacdo e confrontagdo

* Interpretacao

* Interpretacdes reconstrutivas

* Intervengdes sugestivas

* Intervengdes suportivas ou de apoio
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PSICOTERAPIA BREVE

1. Quais os objetivos do processo de avaliacdo em psicoterapia psicanalitica Breve?

Avaliar a psicopatologia e potencialidades da personalidade do paciente e definir o foco.
2. Quais os componentes do Foco?

O foco ¢ organizado em torno de uma situagdo-problema e dos sintomas

provenientes desta, compreende em sua conformag¢do uma conflitiva subjacente mais ou menos ampla e
complexa, que podemos chamar de conflitiva focal. conflitiva focal, ligada a um conflito infantil e primario,
edipico ou pré-edipico ao qual se remete em ultima instincia e que vem a constituir o n6 da estrutura focal.

Motivo da consulta, conflito nuclear subjacente e situagdo grupal sdo aspectos de uma situa¢ao que condensa
um conjunto de determinag¢des, ¢ na qual um exame analitico nos permite distinguir zonas com diversos
componentes: aspectos caracteroloégicos do paciente, aspectos historico-genéticos caracterologicos do
paciente, aspectos historico-genéticos individuais e grupais reativados, € uma zona relativa ao momento
evolutivo individual e grupal e outra de determinantes do contexto social mais amplo, a qual também se
vinculam todos os componentes citados.

3. Descreva dois tipos de intervencao utilizados em psicoterapia psicanalitica breve?
Interrogar
Proporcionar informagdes
Confirmar ou retificar os conceitos dos pacientes
sobre sua situacao
Elucidar, reformular o relato do paciente
Recapitular, resumir pontos
Assinalar relacdes entre os dados
Interpretar os significados
Sugerir atitudes
Dar um enquadre a tarefa
Meta-intervengoes
Outras intervengdes, cumprimentar, anunciar
interrupgdes

Secretaria dos Coordenadores UCPel, aos vinte dias do més de marco do ano de dois mil
e vinte e seis.

[ /
Pro¥ J ode Luis Sllve%da Costa

residente da COP
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